
Guidance On Preparing Pets And Animals For Disasters And Emergencies 

 

As part of the First 72 On You campaign during the month of September – National Preparedness Month 
(NPM), the Kentucky Department for Public Health is spotlighting preparing pets and animals for disasters 
and emergencies during the week of Sept. 24-28. 

Your pet is an important member of your household and the best way to protect your pet from the stress 
and disruption of an emergency is to have a disaster pet kit and a plan that includes whether you will stay 
at home or evacuate during an emergency event. Being ready increases the likelihood of survival for all 
involved and reduces stress and worry for both pets and their owners. 

Planning for emergency preparedness measures for household pets and animals should include the 
following precautions: 

• Assemble a pet emergency kit with basic survival items to keep your pet happy and comfortable. Be 
sure to include at least a three day supply of food and water specifically for your pets, first aid kit, collar or 
harness with ID tag, rabies tag and leash, crate or pet carrier, pet litter and litter box, food dishes, can 
opener, paper towels, trash bags, bleach, medicines and medical records, important documents such as 
animal registration and vaccination documents. In addition, be sure to include a picture of you and your 
pet together in case you become separated. Familiar items such as treats, toys and bedding can help 
reduce stress for your pet. Be sure to rotate the stock of items in your kit so they have not exceeded their 
expiration date. If you have a service animal, be sure to include work essentials for your service animal 
such as harness, vest and leash). 

 
• Identify pet friendly lodging facilities in the area, along your evacuation route or boarding facilities or 
animal hospitals near your evacuation shelter. Keep this list in your pet’s emergency kit. 

 
• Locate a veterinarian or animal hospital in the area where you may be seeking temporary shelter, in 
case your pet needs medical care. 

 
• Have your pet microchipped and make sure that you not only keep your address and phone number up 
to date, but that you also include contact info for an emergency contact outside of your immediate area. 
Attach your name and current emergency number to your pet’s collar/ID tag. 

 
• Most boarding kennels, veterinarians and animal shelters will need your pet’s medical records to make 
sure all vaccinations are current. 

 
• Take your pets with you if you evacuate because pets are unlikely to survive on their own. 

 
• Don’t leave your pets unattended because they may panic and run off, hide or bite/scratch when 
approached. 

 
• Contact your local emergency management office, animal shelter or animal control office to get advice 
and information. 



Throughout September, DPH has been spotlighting preparedness topics to include overall preparedness 
for families and seniors. Additional information about the campaign will be posted on the CHFS Facebook 
page: http://www.facebook.com/kychfs where Kentuckians are encouraged to like and share posts among 
their networks of friends. 

For more information about preparing your pet for emergencies visit http://ready.gov/pets. 

 
Spanish 

Como parte de la campaña First 72 On You (A usted le tocan las primeras 72) durante el mes de 
septiembre – Mes de Preparación Nacional (NPM por sus siglas en inglés), el Departamento para la 
Salud Pública de Kentucky (DPH) está destacando la importancia de preparar a las mascotas y aminales 
para los desastres y emergencias durante la semana del 24-28 de septiembre. 

Su mascota es un miembro importante de su hogar y la mejor manera de proteger a su mascota contra el 
estrés y la perturbación de una emergencia es tener un botiquín de desastre para las mascotas y un plan 
que incluye si usted se quedará en casa o si se evacuará durante un evento de emergencia. Estar listo 
aumenta la probabilidad de supervivencia para todos los involucrados y reduce el estrés y la 
preocupación tanto para los animales domésticos como para sus propietarios. 

La planificación de medidas de preparación de emergencia para mascotas y animales domésticos debe 
incluir las siguientes precauciones: 

• Prepare un botiquín de emergencia para las mascotas con artículos básicos de supervivencia para 
mantener a su mascota feliz y cómoda. Asegúrese de incluir suministro de comida y agua al menos para 
tres días y específicamente para sus mascotas, botiquín de primeros auxilios, collar o arnés con etiqueta 
de identificación, correa, etiqueta de vacuna contra la rabia, jaula o portamascotas, cama para mascotas 
y caja de arena, platos de comida, abrelatas, toallas de papel, bolsas de basura, lejía, medicinas y 
registros médicos, documentos importantes como el registro de animales y documentos de vacunación. 
Además, asegúrese de incluir una foto de usted y su mascota juntos en caso de que se separen. Los 
artículos familiares como golosinas, juguetes y ropa de cama pueden ayudar a reducir el estrés de su 
mascota. Asegúrese de rotar los suministros para que no excedan su fecha de vencimiento. Si usted 
tiene un animal de servicio, asegúrese de incluir los esenciales de trabajo para su animal de servicio, 
tales como arnés, chaleco y correa. 

 
• Identifique las instalaciones de hospedaje para mascotas en el área, a lo largo de su ruta de 
evacuación o instalaciones de hospedaje u hospitales de animales cerca de su refugio de evacuación. 
Guarde esta lista en el botiquín de emergencia de su mascota. 

 
• Localice un veterinario u hospital de animales en el área donde usted puede estar buscando refugio 
temporal, en caso de que su mascota necesite atención médica. 

 
• Póngale un microchip a su mascota y asegúrese de no sólo mantener actualizada la dirección y número 
de teléfono, sino que también incluya información de contacto de una persona fuera de su área 
inmediata para en caso de emergencia. Adjunte su nombre y número de emergencia actual al 
collar/etiqueta de identificación de su mascota. 

 
• La mayoría de los lugares de hospedaje para perros, veterinarios y refugios para animales necesitarán 
los registros médicos de su mascota para asegurarse de que todas las vacunas estén actualizadas. 



 
• Traiga sus mascotas con usted si tiene que evacuar porque es poco probable que las mascotas 
sobrevivan por su cuenta. 

 
• No deje a sus mascotas desatendidas porque pueden entrar en pánico y huir, esconderse o 
morder/rasguñar cuando alguien se les acerque. 

 
• Comuníquese con su oficina local de administración de emergencias, refugios de animales o la oficina 
para el control de animales para obtener asesoramiento e información. 

A lo largo de septiembre, el DPH ha estado destacando temas de preparación que incluyen consejos 
generales para las familias y los adultos de la tercera edad. Se pondrá información adicional sobre la 
campaña en la página de CHFS en Facebook: http://www.facebook.com/kychfs donde se les anima a las 
personas de Kentucky a que hagan clic en “Me gusta” y compartan los mensajes entre sus amigos en 
redes sociales. 

Para más información acerca de la preparación de su mascota para emergencias, visite 
http://ready.gov/pets. 
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